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Cabeco da Mina - Vale da Vilariga
Yila Flot

Raquil Comism
Millzan Caimpns
Mirg Faninfa

CENTRO INTERPRETATIVD DO CABECO DA MINA
O Centro Interpretative do Cabego da Mina & uma extensdo do Musea Mumcipal de
Vila Flor De* Berta Cabral. Tem como missio valorizar ¢ divulgar o conhecimentn
sabre o patrimdnio natural e cultural da regido do Vale da Vilariga,

Este Cemro Interpregaivo pretende dar especial relevo a um importanie achado
argueologico ocormido na década de 1980 no Cabege da Mina = um lugar desta
freguesia de Assares = constituido por um conjunto de estelas antrapomarficas do
periodo da Pré-histdria recente,

Niio se conhecia, até entio, uma concentragio tio significativa de pegas arquen-
Ifgicas deste ripo num local eoncrero, o que levou os arguedlogos o considera-lo um
local sagrado para as primeiras comunidades agro-pastoris que habitaram o Vale
da Vilariga hd cerca de 4.000 anos, no final da Idade da Pedea ¢ inicio da ldade dos
Metais,

O simbolismo destas promeicas formas de escolura, evocando a fgara humana,
permite concluir que os povos locais se incluiam numa rede de relagiies mais vasm,
integrando o universo mental da Europa de éntio, especialmente a bacia mediter-
rinica.

Apesar da intensa ¢ milenar ocupagdo humana, esta regido da Vilariga consegue
ainda proporcionar uma boa diversidade de habitts natumis. Alguns sio raros
¢ com grande interesse para a conservagio, como os matagais arbores¢entes de
zimbra, ou as manchas de sobreirais ¢ azinhais selvagens, que geralmente ocupam
vales encaixados vu encostas escarpadas, com pouca utilidade para a agriculiura.

A ropograba draminica do vale é influenciada também pela riqueza lirologica
regiomal, constmumde sequéncias geolégicas exwensas onde se misturam registos
sedimentares, igneos ¢ metamarhcos, incluindo desde algumas das mas anogas ro-
chas portugueesas, com mais de 500 milhdes de anos de idade, are aos mans recentes
sedimentos fluviais, que a bacia do Douro connnua a alimentar.

Um parnimonio natural imenso gue so por si toma a regido da Vilariga e Baixo
Sabor num aprazivel destino a descobrin

INTERPRETATION CENTRE OF CABECO DA MINA
The Interpreranion Cenrre of Cabego da Mina 15 an exension of the Mumcipal
Museum of Vila Flor — the Berta Cabral Muscum. Its aim s to improve and spread
knowledge abour the narural and culoural berirage of the region of the Vilanga Valley.

The mam focus of the Interpretation Centre will be placed on an outstanding
archaeological find of the 19805, which took place in Cabego da Mina, civil parish
of Assarces: 2 group of anthropomorphic stelac from the recent Prehistory.

Such a concentranen of archacological matenal of this kind in a restricted area
was unprecedented, Archaenlogists interpreted this as evidence of the sacred nature
of this place for the first agro-pastoral communitics who inhabited the Vilariga Valley
4000 years ago, at the end of the Stone Age and in the Early Meral Age.



The symbolic nature of these early sculprure forms, evoking the human figure,
firmly suggests thae the local people were pare of a wider network, of the mental
umverse of Eurape, and especially of the Medirerrancan hasin,

In spire of its mtense and millenary human ecoupanon, the Vilariga Valley snll
provides substantial nanral habitar diversity. Saome of these habitats are rare and
with high consgrvanon value, such as the juniper scrubland, or the wild cork and
holm pak woods, usoallv in enclosed vallevs or steep slopes, with linde use for ag-
riculture.

The valley’s dramane topography is alse cansed by the region’s lithological wealrh:
extensive geological sequences, a mixture of metamorphic, igneauns and sedimenia-
ry rocks = including some of the oldest rocks in the Parmugoese territory, over 300
million years old, as well as the most recent nver sediments continuoisly provided
by the Doura basin,

The vast natural heritage alone makes the Vilanca and Baixe Sabor region an
eniovable destination,
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0 VALE DA VILARICA
i Wale dla Vilarica, ¢om win expensda de 28 ko, poimm & nome da nbetr goe o
atravessd, i sentndo norpcsul desde g werea de Bornes e oo nio Sabor, o cenca e
¥ ke e comatlisiocin dewore com o eioe Dasiero.

¥ witle bom origem mema falha secuoneea que se prolonga de Bragangas a Manece
giis (Screa Ja Esereln), sendo agi preemchido por depdasits de aluveio, em grande
medida mesultantes de um fendmenn e rellomo das apons de Sabor @ mbewra JJa
Vilariga, que chocavam com as Sgisas do Dowmg, no periodo dlas grandes chetas ¢
Wl Phian parn trds imscdambs o vale, A comsering o s Parragiim limiamt ot e
mem, conbiccdo lacalmente s =mwebafa ™, que cra respoocivel pela fernluagio
maaieiral idom tereeive

Tal lermbdade levou @ gue algnms autores anbgs comparassem ssie vale 2 wma
“Torra Ji Prowmiesda” | mestvaiido jpuakmente g Bagies das comunidades gue, b
gerea whe 6ANMY anos, por aqu ieede vivido @ perpetizaclo o memdria dos seis nuoergos
atravds da consrugio de grambes monusssimos inendrios (Jdlmens oo antas)

Mow promardes do wo dos mctas, ha man de 40686 anos on habimmiss de
vale ssculpivam blocos de pedra, aliins com eepresemacio esquemdnca dio roams
harmann, Ancande-os no salo, oom ama inencnnabidads ralvee nminl & nelegeosa. 8
mruiGr mpners desas cenlucas concontra-ie oo Cabedo da Mina
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THE VILARIGA VALLEY
Twenre-five kilimerres long, the Vilanga Valley s namod 3 frer the stream thae ruma
hiagh g, sowth hognd, fram vhe Bormes Mounoin Rage o the Sabhor River, ron
ghly 3 km gway brom the cosflummce of the Sabor and opro nvers,

Hiew mergziing D am ghe tectinme a0l extending from Bragangs to Mamicigzas (Esireld
Mosntain Rampe b, Alled soarh alluvipl deposies. These deposias reaab brom the sefus
wiaters of the Sabor gnd of the Vilirgn stream, which meer the Douro waters in
peniods of grear floods, ilsoding the valles. The constraction of doms reduced the
sgiile of thes phenomeno, known logally as “rebofa”, which scred as o natural
ternlieer ot the saal.

Because of this fertiliey, sanne wnters hove called thas land =*Terra de Prommsido”
i land fall of promisc). Thes musi have boen the reason for the crablishmen of
the first communitics, 000 vears ago - the people who lived and buile those greai
fumerary mmamens, the dolmeis, 1o perpetusie the memeny of rhe dead

At the vory staryof the meoal wsingage, over 40K vears ago, the valley inhabeans
carved sgone blocks, some of which wsath schemans reprossntations of the haman
face, amsl Bxed them i ohe groamad, possibly with g religious or rivaal porposs, The
Bargest number of these seatues o6 bocaded n Cabego da Mina

Several soilemeids wore foemid in the followang 000 vears, wlich were lacer
foemibied, v clevatad positians (the “caveros®, or hill foen ). These are the poople the
Ramrraiw encomatered o the Last comtry: BO, arrivinge an svhay they called Vialle Al

Fromm 1225 0o 1285 the valler and i sorrommlings were sniler the furnabenon
ol Swnea Cruz da Wilarsga, herwoen the Sabor River and Vilergo: Ko D cxom
giilshved this vass *julgado®, and divided the valley amamsg the conneies sl Vila Flor,
Allindcss da Fe and Tore de Moncoras,



DIVERSIDADE SELVAGEM
A diversidade de habiam da Vilarga ¢ Baixo Sabor conttibo para a rigueza de os-
pécivs, de fauna ¢ Aora, gue se observa na regidio. Desde logo se destacam as espécics
arboreas que estruturam as manchas Horctas, entre clas guercomeas nanvas como
o enrvalho-negral (Quercas froremaica), a asmherea (Q rotesdifolig) € o solircieo
(00, garber]; oui pecullaridades como o laddo (Celtfe ametralis), o zombro | funipers
oxycedrs) o arelha {Acer momspessulaniem),

A diversidade de sotos, incluindo algurmes weeens raras com teores ulrralisicoos 3
nordeste da Vilarige, contribui também para o abundincia de expécies a nivel her-
beigen, algumas com estatuto de protegio como a veromen { Verosrea mecrantba) ¢
A wulnerdria-amareln | Anthyllis vodneraria),

A rede hidrograbica ¢ dominada pela ribeira da Vilarica ¢ pelo troco inferior
do o Sabar, onde além de espeaies relevantes como a lonera (Larea ditra) e o
cagado-comum | Manresnys leprusal, se podem observar espécies ameagadas com
a libelinha-csmeralda | Oxyvgastng ewrtizi) ¢ o mexalhdo-de-rio [ Unie crassus). Estas
romas hivmdas s30 mmbeém impomanes para anhbios comao a salamandra-de-coseas-
-salientes {Plewrndeles wsaltl) ou o sapo-de-unha-negra (Pelobutes cnlirgpes), yue
agui encontram wm dos seus poscos refigos naneeais no nore de Poroagal. Mak sio
provavelmenie as aves que mas se destacam no dlenco faunistco pela quanndade
de expécies observiaveis, umas parncularmente comumi como o chameos | Cyanofucs
eyana), ourras bem mizis raras como O britango (Neophroa perciopers) o3 dgua-
vl (Aqueala chrrysavtos),

Entre o mamiferos o lobo-ihéricn (Congs fupas sipnarns) assume um papel de
desrague. embora com ocorrénaa restrirs aos planaltos ¢ sercag em worno do Vale da
Vilanga. Destacam-s¢ amda as populagies de morcegos, um dos gropos de mamife-
ros ot ameagados, comes o8 morcegos-de-ferradurs [Rbmefophe sp ), o morcego-
sanio (Pupistrellns pipistrellus) ou o morcego-horelio (Eptesicis serofinmg),
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A PRE E PROTO-HISTORIA

1o ponto de vista cronoligico, ncleem-se na Pré e Proto-historea, em Pormogal, as

designagies tradicionans de Paleolitieo Inferion, Médio ¢ Supenior), Nealitico (Ini-
cial, Meédio e Final = do VI aos finaie do IV milénio 4.0, ), Caleolings (grande paree
do 1 mléno a.C.), Idade do Bronee (Inicial ou Antigo, Médio ¢ Final = do dlomo
guarrel do 1l milénio 2.0 ao pnmeiro quarel do | mlémo a.C.) ¢ Idade do Ferro
(cerca de BOMTO0 .0 & mudanga da Era).

A regida de Tris-os-Montes e Alro Doura possol am importante conjunto de
vestigios arqueolinpcos gue, genericamente, testermunham a ocupagio deste espago
entre 6000 2,0, ¢ 0 processo de romanizagio da Peninsula Ihénca, gue s¢ micia
em 218 .a.0

O Paleolirico é o periodo mais recoado, ao qual se associa o processo de mansfor
magio trsica do ser humano = o processo de hominzagdo = a producio dos primeiros
ubjetis ¢ o sunpmento da aree nupesire.

Sepue-se o Neolitico, etapa em gue as comunidades comecam a adorar, entre
outras, as pritcas agricolas v a domesticacio de animais.

Sequencialmente, podemos falar do Calcolines; ldade do Bronze ¢ ldade do Ferro
para o tempo gue medeta entre o Nealitico € o processo de Romanizagio, oo scfi,
3 adigio Jo modo de vida “romanc” pelos povos da Peninsola Ihérica.

A entrada dos Romanos na Peninsala Ibérica e o processo de aculmuragio, assim
como o desenvolvimenro da eserima, marcam defininvamente uma roturn em relagio
avs perindos antertores,

PRE AND PROTOHISTORY

In Portugal, trom a chronalogical perspective, Prehastary and Protohistory include
the mraditional desfgnations of Farly, Middle and Lare Palaeolithic; Early, Middle
and Late Neolithic {from the th to the end of the 4th millenmium BCY; the Chileo-
lirthic {encompassing a large par of the 3rd mullenninm BC), the Bronze Age (Early;
Middle amd Late, from the last quarter of the 3nd millennium BC rothe first gquarter
of the Tst millennium BC: and the lron Age froughly from SB000700 BC antil the
beginning of the present eral,

The Tras-os-Montes and Alto Douro region has a substantial collecnon of ar-
chacological remains that bear witngss 1o it occupation from 6000 BE unrnil the
beginning of the Romanization process, im 218 BC

The Palacalithic is the earhest period, during which the process of physical trans-
tormanon of human beings takes place - the development of the human species - as
well as the production of the first objects and the beginnings of rock ar,

Pruring the Meolithic, communities bégin to pracrce agesiculture and to domesei-
cate anvmals, among other things.
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Cabego da Mina — Vale da Vilarica
Vila Flor

The other recurrent decorative features in the stelae are the semicircular descend-
ing lines in the trunk area (necklaces), the parallel horizontal lines (belts), in some
cases filled with a zigzag motif, and the motif of an horizontal 8 made with a double
parallel line, extending to the back (stele 1).

Intervengao Argueoldgica no Cabego da
Mina (1985)

© Fotos: Arquivo Museu D. Diogo de Sousa
{Braga)

0 SIGNIFICADO SOCIOCULTURAL DAS ESTELAS PRE-HISTORICAS

O Cabeg¢o da Mina foi, durante muito tempo, o tnico recinto de estelas conhecido Alexandra Vieira
em Portugal, interpretado como um possivel santuario pré-histérico com conotagoes
simbolicas.

As estelas do Cabeco da Mina apresentam afinidades com algumas estatuas-
-menires encontradas um pouco por todo o pais, mas em contextos completamente
distintos. As estatuas-menires, definidas como “esculturas antropomorficas de cardc-
ter monumental”, apresentam pela primeira vez a representagiao de armas, 0 que nio
acontece, at¢ ao momento, no Cabeco da Mina e noutras estelas do vale da Vilariga.

Em Tras-os-Montes e Alto Douro conhecem-se virios tipos de estelas, com ta-
manhos, formas, contextos e cronologias distintas. Por esse motivo, nio se pode
aludir a um tnico e inequivoco significado sociocultural para este tipo de vestigio
arqueologico. Pelo contrario, sdo varias as hipoteses interpretativas apresentadas por
diferentes autores, nomeadamente a possivel relagao entre a implantagio das estelas
¢ a existéncia de rotas “comerciais”, vias de transumancia ou lugares de circulacio.
Em particular, o Cabe¢o da Mina estaria relacionado com o vale da Vilari¢a, um



HISTORIAL DO(S) ACHADO(S}

No inicio dos anos 80 do século XX, o Sr. Adénto Henngues Gongalves encontrou
uma pedra com motivos gravados, durante uma lavea mecinica no seu terreno
situado no Cabego da Mina. A esposa, 1 Isabel Ochoa Pimentel Gongalves, que
sempre gostara de “coisas antigas™, pediv ao marido que recolhesse a pedra na sua
casa, em Vila Flor.

Permanecia ainda na memdria o episodio da junta de bois que, por volea de
1930, se enterrara ao lavear naquele local, indiciando a existéncia de um “falso™
no subsolo, 0 que exphcava o topdnimo Mina.

Em 1983, as filhas do casal, Anabela ¢ Lurdes Gongalves, referiram o achado a
Maria Jodo Coelho, estudante de Histona na Umiversidade do Porto. Esta mformou
o5 colegas Nelson Rebanda ¢ Miguel Rodrigues, que confirmaram a importincia da
estela. O achado foi comunicado ao entdo diretor dos Servigos de Arqueologia do
MNorte, Francisco Sande Lemos, que em 1985 dirigio a primeira escavagio arqueolo-
pica no local, rendo aparecido mais estelas, As escavacies foram depois contimiadas
por Orlando Sousa.

Desde entio, este sitio ¢ referido em vasta bibliografia arqueologica, sendo co-
nhecido internacionalmenre.

Cabego da Mina - Vale da Vilariga
Viln Flor

Melson Campos

0 CABECD DA MINA

0 sitio arqueatdgcodo Cabece da Mina
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Cabego da Mina —Vale da Vilarigs
Vila Flar

CABECO DA MINA

Thet srchivenlogical site of Cabega da Mina i
lacated on a-small elevation on the Vilarica
Stream Valley, bordeted an the north by the
Barmid Motmitain Rangs, of the west by
thr ountasn system ol Vila Flor-Benlhewai,
andl ol the ea4t by the mourams of Nossa
Serhara dos Ahdncios ant Sata Justa,

@ confimiation of tha mountae mngas of
Alfandens da Fe-Golnva-Adeganha

An slstandeiu] group af stelas, of sohast

of of glanite, soma decorated, others plain,
wisg foumd hare, which saems 1o Higes
e guislence of & sacred Space

HISTORY OF THE FIND

One day, in the early 19805, while driving a tractor in his field, Cabego da Mina,
Adérito Henrigues Gongalves found an engraved stone, His wile, Isabel Ochoa -
mentel Gongalves, had always had a raste for *old things™, so they kepr it at home,
in Vila Flor.

They remembered whart had happened back in 1930, when an ox team had foun-
dered into the ground while ploughing the ficld, revealing the existence of a void
underground = which explains the roponym Mina (“*mine”).

In 1983 their daughrers, Anabela and Lurdes Gongalves, mentioned their father’s
find o Maria Jodo Coelho, a History student at Porto University, The imporrance
of the stele was confirmed by Mana Jodo's colleagues Nelson Rebanda and Miguel
Rodrigues, after which rhey informed Francisco Sande Lemos, then director of the
Regional Department of Archacology (North), who supervised the first archacologi-
cal excavations on the site, uncovering other stelae, The excavarions were continued
by Orlando Sousa.

Since then the site has been internarionally recognized, and is present in archaco-
logical bibliography.

& Muno Fanmha
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PORTUGAL E PENINSULA IBERICA

E dificil a classificagio cronologica das estelas pré-historicas. Algumas remontam
ao IV milemo, mtegrando-se em mamoas ou outras estruturas tumulares, como as
trés pequenas estelas de Pena Mosqueira 3 (Mogadoure), a Estela do Dalmen K
{Alij), a Mamoa 4 do Alro das Madorras (Murgal, a Estela decorada de Lamerrio |
Cruz Nova (Celorico de Basto) ¢ a Estela do Ddlmen 1 de Chao de Brinco (Cinfaces),
Em Espanha, este tipo de fenomeno ocorre na zona Cantibrica, Galiza ¢ zona de
Caceres, Badajoz ¢ Huelva,

Algumas estelas mregrame-se no 1l e 1 milémo a.C. ¢ a analise dos contextos onde
sdo encontradas € fundamental para se perceber este upo de escultaras. Mas, com
excegdo do Cabego da Mina, a quase toralidade das estelas na Peninsula Ibérica
aparcceram descontextualizadas, ou em locais de cronologia diversa, como a estela
do Castro da Barrega (Celorico de Basto), num povoadao da ldade do Ferro, ou Vila
Maior (Moncorvo), um sinio romana,

Quanto a forma ¢ decoragio existe uma certa vanahilidade, desde estelas esque-
maticas, sem elementos antropomarficos; outras de campo facial rebaxado, como o
idolo de Moncorve, Santa Luzia (Freixo de Espada a Cinra) ¢ Asquerosa (Granada),
lembrando algumas do grupo provengal (Franga): ¢ ainda estelas oculadas, com ou
sem boca, como as de Cabego da Mina | ¢ 21, Vila Maior, Couquinho, Villar de Ala
{Sortal, ere. Alem de arributos como “cantos”™ ¢ “colares”™, ha um grupo antropo-
morfico bem defmdo com “diademas”™/Mtoucados”, que se estende desde a Guarda
(Portugal) a Sevilha (Espanha), com maior concentragio na zona de Ciceres.

Em Pormugal, podemos ainda encontrar dois tipos de estelas rardias, consideradas
da Idade do Bronze Final: as de ripo alentejano (tipo 1}, com particular incidéncia
na regiao do Alentejo ¢ as de tipo Extremenio, também conhecidas como “estelas
de guerreiro™, “estelas do Sudoeste™ ou “de tpo 1™, Concentram-se na Beira Alra
{Baragal 1, Sabugal) ¢ Beira Baxa, Alentejo e Algarve. Nos dltimos anos, detetaram-
-se alpuns exemplares em Trids-os-Montes (Estela de Tojais, Montalegre ¢ Estelas 1
¢ 2 de Formnhos, Chaves).

Cabego da Mina - Vale do Vilarica
\ila Flor

Alecandrs Yoenra



EUROPA, MEDIO DRIENTE E NORTE DE AFRICA

Desade a Veninsula Ibérica, em cujos idolos de xisto nculados se procarou ver a génese
dhesras esculturas, arg ao Mar Negro e Mar Cdspio, hié centenas de locais onde s
encontram estelas ¢ extinuas- menir, Em Framga, destacamese virios grupos regionans,
o gue revela diferengas culmrars das populagics do Neolineo fmal ao micio do Idade
iho Bronee, quando 2 verdo deixado de se esculpir estes monomenton, Também na
Suiga (Ston), leiln {arco alpine, Lunigianal, Sardenha, Corsega, Alemanha, Baleds,
Ugrana, Rossia e Médin Orienee (Sin, lemen, Aribia Saudita), se documentam
diverss ripos de estelas, necessariamente de diferentes épacas, Um santudrio com
centenas de esrelas antropomirficas, ji da Idade do Ferro, foi descoberta no rdo,
pero do Mar Caspio {Shakar Yenil, Tambeém em Africa, ma Enopia { Tiva) e noroeste
de Marrocos s encontram estelas gravadas,

EUROPE, MIDDLE EAST AND NORTH AFRICA
The tacr is thar there are hundreds of places where these sielae and starue-menhies
can be found, from lheria - whose eved schisr idols have been regarded as the
arigin of these sculprures = to the Black and Caspian Seas. In France, there are
several regonal groups, revealing caltural differences amiong the population from
the Late Nealithac until the Initial Bronee Ape, when these monumenis have sups
poscdly ceased o be made, Several wypes of stebae have also been documenied in
Switzerland (Sionj, laly (im Lomgana), Sardina, Corsica, Germany, the Balkans,
Ukraine, Rissia and the Meddle Fast (Syria, Yemen, Saodi Arabia), clearly dating
from different peniods. A sanctuary wath hundreds of anthropomorphic stelae from
the lrom Age was oncovered in Iran, near the Caspian Sea (Shahar Yen). Engraved
stelae have alse been lownmd in Africa, in Ethiopia { Tiva) and in northeass Morocen,
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