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MENSAGEM DO
PRESIDENTE

UM CONCELHO COM HISTORIA
€ UM CONCELHO COM FUTURO

Consciente do papel primordial que o patriménio
reveste na sociedade actual, é fundamental
atentar que o binémio Histdria e Arqueologia
detém hoje o papel de redescobrir 0 Nosso
passado histérico, reescrevendo-o e atraindo
novos publicos que o possam fruir tendo por base
um turismo dindmico e sustentavel,

Oliveira do Hospital € um concelho rico em
patrimonio de varias épocas historicas, sendo que
nesta publicacdo é o megalitismo que colocamos
mais em destaque.

Dispomos de quatro monumentos megaliticos,
testemunhos arqueoldgicos que 0s N0Ss0s
antepassados nos legaram ha cerca de seis mil
anos: o Dolmen de Bobadela ou da Coitena
(freguesia de Bobadela), a Anta da Cavada
(freguesia de Ervedal da Beira), o DéImen de Seixo
da Beira ou Arcainha e o Délmen da Sobreda ou
Curral dos Mouros (freguesia de Seixo da Beira).

0 conhecimento, a conservacdo, o restauro, a

divulgacdo e o usufruir do nosso patriménio é um
processo em que todos devemas participar sem
que ninguém se deva excluir.

Para tanto, devemos potenciar o turismo no
nosso concelho, conservando e divulgando o
nosso patriménio, bem como proporcionar as
novas geracoes, as comunidades educativas e a
todos os demais publicos a possibilidade de
visitas de campo tematicas que facam renascer a
curiosidade por estas matérias.

Em stmula, acredito nos beneficios que o
patrimonio histérico/arqueolégico nos pode
oferecer através do lazer, do turismo e da
educacdo. Compete a cada um de nos participar
na efectiva conservacdo e difusdo dos bens
culturais, tangfveis e intangiveis, de que somos
fiéis depositarios das geracOes que nos
precederam.

O Presidente da Camara Municipal de Oliveira do Hospital

Dr. Mério Américo Franco Alves



INTRODUCAO

0 Municipio de Oliveira do Hospital, atento a
necessidade da reabilitacdo do seu passado
historico, tem vindo a implementar a recuperacdo
e promocdo de alguns dos elementos patrimoniais
mais monumentais e significativos do concelho,
merecendo particular destaque o conjunto de
monumentos funerarios com varios milhares de
anos ainda bem preservadas na regido.

Uma atitude que certamente vird ao encontro
do publico em geral, cada vez mais avido pela
cultura do 6cio, do aumento do tempo livre e da
vontade de viajar calmamente pela natureza,
cultivando-se e obtendo documentos escritos
que complementem com a visita a sitios
arqueoldgicos devidamente recuperados e
limpos.

A curto prazo, e complementado por uma rede de
percursos pedestres, poder-se-a propiciar a todo
aquele que por aqui resida ou queira permanecer
alguns dias a possibilidade de viajar calmamente
no Tempo, contemplando sepulturas com cerca
de 6,000 anos e outras marcas humanas mais
recentes, nomeadamente as deixadas pelos
Romanos ha cerca de 2,000 anos na actual
povoacao de Bobadela.

Ciente deste desafio, e por meados de 2007, 0
Municipio de Oliveira do Hospital solicitou a firma
ARQUEOHOJE a implementacdo de um circuito
turistico megalitico recorrendo-se para o efeito a
escavacdo, restauro e valorizacdo do Délmen do
Seixo da Beira e da Anta da Cavada (Fiais do
Ervedal), bem como a limpeza e recuperacao
pontual do Délmen da Sobreda e o de Bobadela.
Elementos patrimoniais de invulgar interesse
regional e nacional cujas estruturas internas, de
grandes dimens@es, jaziam instaveis e fragmentadas,
em acentuado estado de degradacdo e votadas ao
abandono, sem a promocdo cultural que Ihes era
devida.

Como complemento as accdes de campo, e no que
concerne a divulgacdo, dd-se a estampa a presente
brochura, convidando-se o leitor a uma viagem no
Tempo por quatro dos monumentos funerarios
mais antigos do concelho. Uma viagem ilustrada
por um conjunto de registos fotograficos alusivos a
progressdo dos trabalhos de escavacdo e restauro
a par de um texto que, sem perder o rigor cientifico,
seja facilmente compreendido pela populacdo em
geral, despertando-se a importancia da preservacdo
dos nossos testemunhos do Passado.









O AMBIENTE

0 concelho de Oliveira do Hospital, situado nas
faldas da Serra da Estrela no extremo Norte do
distrito de Coimbra, encontra-se integrado na
enorme plataforma que serve de bacia hidrografica
ao Rio Mondego e seus afluentes, entre os quais se
destaca o Alva.

A proliferacdo de dgua e as largas manchas de
solos férteis fazem desta regido uma zona
privilegiada em termos agricolas. As abundantes
pastagens convidam a criacdo de gado, sendo
esta, até tempos recentes, uma das actividades
econémicas mais importantes do concelho. Os
grandes rebanhos, hoje quase desaparecidos,
dominavam estas paragens durante o Inverno,
congregando-se num sé que no Verdo rumava
para a Serra da Estrela, onde permanecia até chegar
0 tempo mais frio. Esta pratica da transumancia,
hoje praticamente sé relembrada na memodria dos
mais velhos ou em estudos etnograficos, podera ter
tido origem nas primeiras comunidades de pastores
que, ha cerca de 6.000 anos, por aqui deambularam.




AS COMUNIDADES
CONSTRUTORAS

Nos finais do V° milénio antes do nascimento de
(risto (a.C), assiste-se ao advento de pequenas
comunidades de pastores que tinham ja iniciado as
praticas agricolas, embora essas fossem ainda muito
incipientes. A sua dieta era complementada com
alimentos que provinham de actividades paralelas
COMO a caca, a pesca e a recoleccdo dos recursos
vegetais fornecidos pela natureza.

A debilidade da agricultura que praticavam, bem
como o facto dos recursos naturais ao dispor se
esgotarem ao fim de um curto tempo de exploracdo,
obrigava estes grupos com poucas dezenas de
pessoas, muito provavelmente ligadas por lacos de
parentesco, a mudarem periodicamente de territorio.
0O cariz marcadamente semi-némada destas
populacdes reflecte-se directamente nos seus
habitats, aproveitando os abrigos naturais ou
precarias estruturas feitas a base de materiais
vegetais que, por si s6, demonstram j& a ocupacdo
temporaria da actual drea administrativa do
concelho de Oliveira do Hospital.

Ainda longe de dominarem o uso dos metais,
serviam-se essencialmente da pedra, madeira ou
0ss0 para fabricarem os seus instrumentos.
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Entre outros, refiram-se as més manuais utilizadas
na trituracdo de leguminosas ou cereais, 0S
machados, as enxos e as goivas (relacionados com
a desflorestacdo, trabalho da madeira ou lides
agricolas), as facas, os microlitos e as pontas de
seta (associadas a caca com arco e flecha,
desmancho e corte de carne, vegetais ou outro
tipo de alimentacdo), os recipientes ceramicos e
ainda os objectos de adorno (elementos de colar)
obtidos a partir das mais distintas rochas e minerais.
Estas comunidades, muito preocupadas com a vida
para além da morte, construiam grandes
monumentos funerarios que, No Nosso imaginario,
tomamos por quatro pedras ao alto com uma laje
por cima. Na verdade, estes timulos eram
estruturas bem mais complexas, com funcdes
especificas e dreas bem definidas, que, para as
comunidades Neoliticas, mais ndo eram que
auténticos templos, onde se idolatrava o culto dos
"divinos" antepassados. Aqui se depositavam 0s
Corpos ou restos 6sseos de um numero restrito de
individuos. A maioria reservavam-se os abrigos
rochosos, as fossas abertas no solo ou a simples
exposicdo.






0 MEGALITISMO

Para melhor compreendermos os délmens de
Oliveira do Hospital é importante perceber que
estes se encontram integrados dentro de um
fenémeno religioso e cultural denominado por
Megalitismo, o qual se comecou a desenvolver por
toda a Europa Ocidental a partir do V° milénio a.C,
abarcando um periodo cronolégico designado por
Neolitico Final. Ao descodificarmos os termos
"mega” (grande) e "lithos” (pedras), facilmente
entendemos a relacdo entre este e as grandes
obras arquitecténicas que sdo os délmens, também
conhecidos por antas.

Ainda que dentro desta arquitectura da pedra
possamos encontrar outro tipo de monumentos
com funcionalidades e tipologias distintas, sdo as
popularmente conhecidas antas que maior expressdo
tém na fachada atlantica, nomeadamente no territério
gue hoje administrativamente pertence a Portugal.
Tratam-se de sepulturas colectivas reservadas a
deposicdo e perpetuacdo de um restrito nimero
de individuos que, pela sua prestacdo durante a
vida no seio da sua comunidade, mereceram um
estatuto privilegiado.

Entre estas, ainda que apresentando funcdes
idénticas, podemos encontrar varios tipos de
monumentos: os déimens de camara simples
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(abertos ou fechados), os délmens de corredor
(curtos, médios ou alongados) e os chamados
délmens de vestibulo, simplesmente providos de
uma camara a qual se acedia por um pequeno e
baixo corredor.

No concelho de Oliveira do Hospital encontram-se de
momento identificados quatro destes monumentos
(Sobreda, Seixo da Beira, Cavada e Bobadela),
embora existam vestigios ou referéncias a outros,
infelizmente ja destruidos ou muito arruinados.
Uma anta é, na sua generalidade, constituida por
trés estruturas distintas do ponto de vista funcional.
A camara e o corredor, dreas mais internas destinadas
a deposicdo dos defuntos, sdo erigidas com grandes
pedras (esteios ou mondlitos) colocadas em posicdo
sub-vertical, apoiadas na pedra basilar de toda a
construcdo - o esteio de cabeceira -, distinguindo-se
pela sua grande dimensdo. Na maioria dos casos o
espaco da camara destaca-se do corredor quer em
planta, normalmente de contornos poligonais, quer
em alcado, com mondlitos de maiores dimensdes.
Ambos sdo cobertos por lajes, sendo que a pedra
que cobre a camara, normalmente designada por
chapéu ou laje de cobertura, impressiona pelas
dimensdes que ostenta, pesando muitas das vezes
mais de uma dezena de toneladas.
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Estaimpressionante obra arquitecténica era envolta
por um enorme volume de terra e pedras que, num
momento final, adquiria a forma mamilar. Dai
resultando a denominacdo popular de mamoa.

A saida do corredor, muitas vezes precedido de
uma pequena passagem a descoberto (corredor
intratumular), desenvolvia-se um outro espaco - o
"4trio” -, destinado a realizacdo de determinados
rituais funebres. Tratava-se de um lugar
extremamente simbdlico, definindo a barreira sagrada
entre esta vida e a outra para além da morte.

Em contraste, a cripta funebre era sempre um lugar
escuro, fechado, ostentando uma profunda mistica
sagrada, secreta e muito respeitada. Era o local
onde o individuo depois de uma vida em plena
consonancia com o territério envolvente, voltava
ao seio da terra, ao mundo dos defuntos.

A sacralizacdo deste espaco era muitas vezes
expressa por um conjunto de manifestacdes
artisticas, traduzidas por gravuras ou pinturas nos
esteios da camara e corredor. As pinturas a
vermelho, preto ou branco eram feitas com recurso
a corantes de origem vegetal, animal ou mineral,
enquanto a gravura era feita por friccdo de pedra
dura com ponta romba.

Os motivos representados, de ordem semi-naturalista
ou esquematica, sdo genericamente abstractos,
contando uma histéria cuja interpretacdo se perdeu
nos confins do Tempo. Hoje apenas se conservam
linhas direitas, serpentiformes ou em ziguezagues,
algumas vezes segmentando um espaco onde

podemos observar esquematicas figuras
antropomorficas, zoomarficas ou vegetalistas.
Representacdes artisticas cujo verdadeiro
significado é dificil de precisar adornando um
espaco para sempre sacralizado.

O local para aimplantacdo deste tipo de monumentos
resultava de uma aturada procura. Tratando-se de
espacos sagrados, onde a memaria dos antepassados
era respeitada e perpetuada, careciam de uma
posicdo estratégica dentro do territério explorado,
lembrando aos membros do grupo e aos que
vinham de fora a presenca de uma identidade
sacralizada fisicamente nestes imponentes
monumentos. Pequenas colinas localizadas em
zonas planalticas, muitas vezes em limites
geograficos sobranceiros a rios e vales ou no
centro de territérios bem definidos com um amplo
campo de visdo, eram os sitios preferidos.

Os monumentos megaliticos surgem-nos isolados,
como parece ser o caso dos délmens de Oliveira do
Hospital, ou associados em necrépoles que podem
estender-se ao longo de um territdrio consideravel.
Por vezes dois ou mais monumentos encontram-se
localizados a poucos metros de distancia.

Apbs uma utilizacdo, que ndo iria para além de
poucas dezenas de anos, este tipo de sepultura
era encerrada, sendo as suas areas de acesso
seladas por terra e pedras. Por vezes, largas centenas
de anos depois, eram novamente reutilizados por
outras gentes que nada tinham a ver com os
primitivos construtores.
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0 DOLMEN DO
SEIXO DA BEIRA

0 Délmen do Seixo da Beira, conhecido localmente
como Arcainha, € uma sepultura pré-historica
construida ha cerca de 6,000 anos, localizando-se
a sensivelmente 1850 metros para sul da aldeia
com o mesmo nome, proximo de um complexo de
afloramentos graniticos, quase no topo de uma
encosta suave sobranceira a uma ribeira afluente
dorio Seia.

As diversas intervencdes e violacBes a que 0
délmen foi sujeito nos dois Ultimos séculos, sem
que merecesse qualguer accdo de conservacdo e
restauro, fez com que o mesmo entrasse num
processo de acentuada degradacdo, chegando aos
dias de hoje muito arruinado e descaracterizado,
com algumas das suas estruturas tombadas,
fragmentadas ou mesmo espoliadas.

Trata-se de um dos maiores monumentos do
género ainda preservados em toda a regido Centro
e Norte de Portugal, sendo composto por uma
camara coberta por uma grande laje pesando cerca
de 15 toneladas, a qual se acedia através de um
corredor originalmente também coberto por lajes
dispostas na horizontal. A entrada era fechada por
uma outra pedra funcionando como uma porta, a
qual seria arredada aquando da necessidade de
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uma nova deposicdo. Estas estruturas internas,
onde eram colocados os inumados, a par de outras
mais complexas possibilitando por exemplo o
acesso ao interior do sepulcro, apresentavam-se
imersas num enorme monticulo artificial de terra e
pedras (mamoa), presumivelmente deixando
apenas visivel a monumental laje de cobertura do
espaco da camara. O passar do tempo, a
compacticidade dos sedimentos, a erosdo e a
accdo destruidora humana contribuiram para que
este monticulo se espraiasse e perdesse a sua
monumentalidade.

0 monumento foi erigido durante o Neolitico Final,
tendo nesta fase recebido a deposicdo de um
reduzido numero de individuos ao longo de um
curto perfodo de utilizacdo, findo o qual terd sido
encerrado. Posteriormente, cerca de um milénio
depois, ter-se-4 verificado uma reutilizacdo por
outras gentes e por novos inumados, comunidades
que nada tinham a ver com os primitivos
construtores do monumento.

No decorrer dos recentes trabalhos de escavacdo,
foi possivel verificar que num primeiro momento
de utilizacdo terdo sido depositados no interior do
délmen toda uma variada gama de objectos

pertencentes ao enxoval funebre, destacando-se
a presenca de micrélitos, [aminas e pontas de seta,
em silex, alguns utensilios em pedra polida e vasos
ceramicos de formas globular ou em calote.
Aquando da sua reutilizacdo, os inumados eram
acompanhados por pontas de seta mais
evolucionadas e sobretudo por recipientes
ceramicos providos de decoracdes muito
especificas, comummente denominados por
campaniformes.

Ndo obstante o adiantado estado de degradacdo
do monumento, foi possivel a sua estabilizacdo e
restauro, culminando, nos dias de hoje, numa visao
muito proxima daquela que ostentaria em plena
utilizacdo funeraria ha cerca de 6.000 anos.

Com efeito, reposicionou-se a pesada laje de
cobertura, a qual se apresentava muito inclinada,
assim como alguns dos mondlitos da camara e do
corredor, parcialmente tombados, fracturados ou
fragmentados. De igual modo se procedeu a
reproducdo parcial ou total dos esteios em falta,
bem como ao alteamento da colina artificial
envolvente,
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0 DOLMEN DA
SOBREDA

0 Délmen da Sobreda, também conhecido por
Curral dos Mouros, aproveita uma elevacdo natural
do terreno para mais se destacar na paisagem
circundante, distando cerca de 3 km para NE do
Ddlmen do Seixo da Beira.

Trata-se de uma outra sepultura pré-histérica de
grandes dimensdes, j& desprovida da totalidade
das lajes que originalmente cobririam toda a
estrutura interna, merecendo particular destaque
a disposicdo, pouco comum, dos mondlitos da
camara, propiciando um espaco de planta
tendencialmente subcircular, presumivelmente
lajeado, ao qual se acedia através de um extenso e
largo corredor. Num dos esteios da camara, e por
finais do século XIX, observavam-se ainda
vestigios de pinturas a vermelho.

Pese embora as marcas deixadas pelas diversas
intervencoes e violacdes a que foi sujeito ao longo
dos tempos, com particular destaque, ha algumas
dezenas de anos atras, para a espoliacdo,
desbaste e aproveitamento da enorme laje de
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cobertura como base de lareira de uma casa da
aldeia de Sobreda, mantém-se ainda em bom
estado de conservacao, justificando, num futuro
proximo, a merecida escavacdo, estabilizacdo e
restauro das suas majestosas estruturas.

A semelhanca do DdImen de Seixo da Beira, também
este terd sido erigido ha cerca de 6.000 anos,
tendo-se ai depositado um reduzido ndmero de
individuos os quais se fariam acompanhar por um
abundante e diversificado conjunto de materiais
[iticos (quase centena e meia de pontas de seta),
ceramicos (cerca de meio milhar de recipientes,
alguns dos quais decorados) e até de madeira ou
0550, estes Ultimos facilmente degradaveis pela
forte acidez dos solos e de dificil percepcdo no
registo arqueoldgico. Apds um curto periodo de
utilizacdo, terd sido encerrado, sendo que ao longo
dos dois milénios seguintes foi sendo alvo de
deposicOes pontuais por parte de outras
comunidades que j& nada tinham a ver com as que,
ha muito tempo, haviam construido esta sepultura.







A ANTA DA
CAVADA

A Anta da Cavada, também conhecida por Fiais do
Ervedal, implanta-se no limite sul de uma pequena
plataforma, sobranceira a margem direita do rio Seia.
Ndo obstante a sua beleza e monumentalidade,
apresentava-se em acentuado estado de degradacdo
e bastante descaracterizado, ja desprovido de
monticulo artificial envolvente e sem corredor de
acesso. A entrada da camara, espoliada dos dois
primeiros monolitos, encontrava-se parcialmente
fechada por um muro em pedra seca que, em
tempos recentes, aqui tera sido colocado
propiciando abrigo ao agricultor ou pastor local.
Trata-se de mais uma sepultura pré-histérica com
cerca de 6,000 anos, sendo composta por uma
camara de planta tendencialmente sub-rectangular
alargada de nove esteios, coberta por uma enorme
laje de cobertura, a qual se acederia por um
corredor pétreo, presentemente apenas
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testemunhado por um fragmento de um dos seus
monalitos.

Curiosamente este monumento manteve-se
desconhecido da comunidade cientifica, nunca
tendo sofrido qualquer intervencdo arqueoldgica.
Os trabalhos de escavacdo e restauro recentemente
desenvolvidos, além da estabilizacdo das estruturas
e da reproducdo dos dois esteios que fechavam o
espaco da camara pelo lado Norte, propiciaram a
informacdo de que o monumento foi alvo de duas
fases de ocupacdo, sendo que da primeira, ha cerca
de 6.000 anos, foram recuperados, a par de um
razodvel nimero de fragmentos de vasos
ceramicos, alguns artefactos liticos com particular
destaque para pontas de seta, micrélitos e contas
de colar em pedra verde. Alguns fragmentos de
ceramica manual decorada indiciam a reutilizacdo
do espaco cerca de um a dois milénios depois.
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0 DOLMEN DE
BOBADELA

0 DéImen de Bobadela, igualmente denominado
por Anta do Pinheiro dos Abracos ou Pinhal da
Coitena, encontra-se implantado a entrada da
povoacdo de Bobadelg, ladeando a Estrada
Municipal 230-6 que liga a Oliveira do Hospital,
tendo sido alvo de trabalhos de escavacdo e
restauro nas décadas dos anos 60 e 80 do século
passado.

A semelhanca dos anteriores, também este
monumento, ja desprovido da quase totalidade das
lajes que originalmente cobririam toda a sua
estrutura interna, é composto por um monticulo
artificial, em terra e pedras, encerrando uma camara
poligonal alargada com oito esteios e um longo
corredor de acesso com sete metros de extensdo.
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De igual modo tera sido construido ha cerca de
6.000 anos, tendo-se ai depositado um reduzido
ndmero de individuos acompanhados por um
abundante e diversificado conjunto de materiais
liticos (quase uma centena de pontas de seta, vinte
e duas laminas e outros tantos micrélitos, nove
enxos e trés machados, bem como trinta e uma
contas de colar) e ceramicos (cerca de meia centena
de recipientes, alguns dos quais decorados). Apos
um curto perfodo de utilizacdo, quica de algumas
dezenas de anos, terd sido encerrado, sendo
reutilizado largas centenas de anos depois. A
comprova-lo estdo alguns fragmentos de ceramica
manual lisa ou decorada, assim como uma ponta de
seta em cobre.
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